UCHWALA NR XXVIII/226/22
RADY GMINY OSIE

z dnia 2 marca 2022 r.
w sprawie przyj¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych, Narkomanii oraz Uzalezniefi Behawioralnych w Gminie Osie na lata
2022-2025

Na podstawie art. 4' ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz.1119
1 poz. 2469 oraz z 2022 r. poz. 218) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, Narkomanii oraz Uzalezniern Behawioralnych w Gminie Osie na lata 2022-
2025, ktory stanowi zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkow na realizacje Programu, o ktérym mowa
w § 1, w brzmieniu zalgcznika nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Osie.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, gmina realizuje zadania zwigzane
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.
W celu realizacji zadan wynikajacych z zapiséw ww. ustawy nalezy uchwali¢ Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Narkomanii oraz UzaleZnien

Behawioralnych.

Wobec powyzszego podjecie uchwaly uwaza si¢ za uzasadnione.
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Zalgcznik nr 1 do uchwaty Nr XX VII1/226/22
Rady Gminy Osie z dnia 2 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
i ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII

oraz UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH
w GMINIE OSIE NA LATA 2022-2025
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Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Narkomanii oraz
Uzaleznienn Behawioralnych na lata 2022-2025, okresla lokalng strategie w zakresie zaréwno
profilaktyki jak i redukcji szkéd zdrowotnych i spolecznych zwiazanych z uzaleznieniami
behawioralnymi oraz stosowaniem substancji psychoaktywnych w spotecznosci lokalne;j.
Program wyznacza obszary, w ktérych gmina zamierza podejmowaé dzialania okreslone
w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26.10.1982
(Dz.U.2021 poz. 1119t.j.) oraz Ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29.07.2005 r. (Dz.
U.2020 poz. 2050 t. j.) stanowi on spis dzialan podejmowanych na terenie gminy gdyz
.prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracjg spoteczng osoéb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin™ oraz
~przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych gmin”.

Program opracowano zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025,
ktory jest podstawowym dokumentem polityki zdrowia publicznego wyznaczajacym cel
strategiczny 1 cele operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz zwickszenia
liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenia spolecznych nieréwnosci w tym zakresie.
Wérod pigeiu celow operacyjnych wyszezegélniono rowniez profilaktyke uzaleznien (cel
operacyjny 2), w tym zintegrowane przeciwdzialanie uzaleznieniom: uzaleznienie od tytoniu
(nikotyny), od alkoholu; od zachowan (uzaleznienia behawioralne), od narkotykdw.

W Programie uwzglednione zostaly réwniez rekomendacje i priorytety dot. realizowania
i finansowania gminnych programéw wskazane przez Krajowe Centrum Przeciwdzialania

Uzaleznieniom.

Rozdzial I

DIAGNOZA SYTUACJI DOTYCZACA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
NARKOMANII W GMINIE OSIE

Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek
jak i rodzin, a jej konsekwencje dotycza nie tylko 0sob pijacych szkodliwie ale wplywajg na calg
populacj¢. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkod spolecznych tj. zaklécenia
bezpieczenstwa publicznego, przestgpezosé. wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie.
ubostwo i bezrobocie.

Wedlug  raportu  Organizacji  Wspolpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD)



uwzgledniajgcego 52 kraje $wiata, na mieszkanca Unii Europejskiej przypada $rednio 11,3 litra

czystego alkoholu. Raport pokazuje, ze szkodliwe picie alkoholu wérdd mtodych dorostych jest

powszechne.

Na jednego Polaka wg niniejszego raportu rocznie przypada 11,7 litra czystego alkoholu.

W rozréznieniu na pleé- mezezyzni spozywaja 18.4 litra czystego alkoholu na mieszkanca

rocznie, w przypadku kobiet jest to 5.6 litra. Jesli chodzi o mlodziez, 17% chtopcow i 21%

dziewczat w wieku do 15 lat co najmniej dwa razy w zyciu pito alkohol.

Z raportu opracowanego na podstawie przeprowadzanych co 4 lata ogdlnopolskich badan

ankietowych ESPAD 2019 w szkotach' wnika, ze:

Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna wérod
mtodziezy;

Chociaz raz w ciggu catego swojego zycia pilo 80% ucznidw z mlodszej grupy (15-16
lat) 1 92,8% ucznidw z grupy starszej (17-18 lat);

Picie napojow alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem pilo 46,7% pictnasto-szesnastolatkow 1 76,1% siedemnasto-
osiemnastolatkow;

Najbardziej popularnym napojem alkoholowym wsréd calej mlodziezy jest piwo.
a najmniej- wino;

Picie napojow alkoholowych jest nieznacznie bardziej rozpowszechnione wsrdd
chtopcéw niz wsrdd dziewcezat, chociaz niektore wskazniki picia sg juz takie same:
Wysoki odsetek badanych przyznaje sie¢ do przekraczania progu nietrzezwosci; w czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz raz upito si¢ 11,3% uczniéw z mlodszej grupy
(kohorty) 1 18,8% ze starszej grupy wiekowej. W czasie calego zycia ani razu nie upito
sie tylko 66,7% uczniéw mtodszych i 43.3% uczniow starszych;

Uwage zwraca wysoki poziom dostepnosci napojow alkoholowych przejawiajacy sie
w ocenach respondentdw;

Palenie tytoniu jest zachowaniem mniej powszechnym, chociaz raz w zyciu palito 49.9%
gimnazjalistow i1 65,5% ucznidéw ze starszej grupy: w czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem palito 23% uczniow z grupy mtodszej i 35.3% ze starszej (palenie tytoniu jest
obecnie podobnie rozpowszechnione wsrod dziewczat jak wsroéd chlopedw):

Jeszcze rzadziej zdarza si¢ przyjmowanie lekow uspokajajacych lub nasennych bez

! ). Sierostawski ,,Uzywanie alkoholu i narkotykdw przez mtodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich badar
ankietowych zrealizowanych w 2019 r., Warszawa 2020



przepisu lekarza. takie doswiadczenia, chociaz raz w zyciu staly sie udzialem 15,1%
uczniéw z miodszej grupy (kohorty) i 18,3% ze starszej grupy (kohorty);

Wyniki badania wskazujg na znaczenie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania
substancji nielegalnych, niz legalnych, zwlaszcza alkoholu i tytoniu. Wiekszoéé
badanych nigdy po substancje nielegalne nie siggala. Wérod tych, ktérzy maja za soba
takie doswiadczenia wigkszos¢ stanowia osoby, ktore co najwyzej eksperymentowaty
z marihuang lub haszyszem. Chociaz raz w ciggu calego zycia uzywato tych substancji
21.4% mlodszych uczniow i 37% starszych uczniow. Na drugim miejscu pod wzgledem
rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych wéréd uczniéw gimnazjow jest
amfetamina (4,2%), a wéréd uczniow szkét wyzszego poziomu- ecstasy (5.1%);
Aktualne, okazjonalne uzywania substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest
uzywanie w czasie ostatnich 12 miesigcy, takze stawia marihuang lub haszysz przetwory
konopi na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia. W klasach trzecich
gimnazjow uzywa tych srodkéw ponad 16,7% uczniéw, w klasach drugich szkét
ponadgimnazjalnych-29,6%:

Zardwno eksperymentowanie z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne
uzywanie jest bardziej rozpowszechnione wsréd chlopeéw niz wérod dziewczgt. Do
problemowych uzytkownikéw marihuany lub haszyszu zidentyfikowanych przy pomocy
testu przesiewowego zaliczy¢ mozna 5,2% gimnazjalistow oraz 6.7% ucznidéw ze
starszej grupy wiekowej;

Rozpowszechnienie uzywania nowych substancji psychoaktywnych, czyli tzw.
.dopalaczy™ jest nizsze niz przetworéw konopi. Wsréd gimnazjalistow 5,2%, a wérod
starszych uczniow 5,3% uzywato kiedykolwiek tych substancji. Odsetek gimnazjalistow,
ktorzy si¢gali po ,.dopalacze™ w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem wyniést 2.5%.
W starszej grupie (kohorcie) takich uczniéw byto 2,2%.uzywanie nowych substancji
psychoaktywnych jest bardziej rozpowszechnione wsrdd chtopcéw niz wsrdd dziewczat;
Uwagg zwraca wysoki poziom dostgpnodci napojow alkoholowych przejawiajacy sie
w ocenach respondentéw. Na tym tle dostepnos¢ substancji nielegalnych jest oceniana
nizej. Sposrod substancji nielegalnych najwyzej oceniana jest dostepnosé przetwordw
konopi;

Badani narazeni sg przede wszystkim na oferty napojéw alkoholowych, sposréd
substancji nielegalnych uczniom najczesciej proponowane sa przetwory konopi oraz

alkohol produkowany nielegalnie domowym sposobem;



Wickszoéé mlodziezy jest dobrze zorientowana w zakresie ryzyka szkoéd zdrowotnych
i spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. O stopniu ryzyka,
wedtug ocen respondentdw, decyduje bardziej nasilenie uzywania, niz rodzaj substancji;
Oczekiwania wobec alkoholu oraz marihuany i haszyszu formulowane przez mlodziez
szkolna odwotuja si¢ w wigkszym stopniu do pozytywnych konsekwencji niz
ewentualnych szkod:

Poréwnanie wynikow badania z 2019 r. z wynikami wczesniejszych badan w zakresie
picia alkoholu przez miodziez wykazuje kontynuacje trendu spadkowego:

Troch¢ inaczej rzecz si¢ ma z substancjami nielegalnymi. Wskazniki uzywania
przetworéw konopi dopiero w 2019 r. przetamaty wezesniejszy trend wzrostowy:

Inne wskazniki problemu marihuany i haszyszu, takie jak dost¢pnosé tych substancji,
czy zasigg uzywania ich w otoczeniu badanych wykazujg podobne tendencje jak
rozpowszechnienie uzywania. Potwierdza to tezg o zahamowaniu trendu wzrostowego
problemow przetwordw konopi wérdd miodziezy szkolnej;

Rozpowszechnienie uzywania ..dopalaczy”™ wykazuje od 2011 r. trend spadkowy.
Podobnie zmniejszaja si¢ odsetki respondentéow otrzymujgcych propozycje zakupu,
otrzymania, bgdz uzycia tych substancji, a takze wysoko oceniajacych ich dostepnosé
warto zaznaczy¢, iz rosng frakcje respondentdéw przypisujacych duze ryzyko nawet

eksperymentowaniu z .,dopalaczami”.

Z raportu z ogolnopolskich badan ankietowych ESPAD 2019, w wojewédztwie kujawsko-

pomorskim, wynika ze zachowania mlodziezy w omawianych obszarach nie odbiegaty

w znaczacy sposob od wyniku badan dla danej populacji ogdlnopolskiej.

Zdaniem autorow profilaktyka powinna stanowi¢ bezwzgledny priorytet.

Z raportu Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii o stanie narkomanii

w Polsce (2020) wynika, ze:

W kraju konsumpcja napojow alkoholowych jest o wiele bardziej rozpowszechniona niz
uzywanie narkotykow. Skala uzywania narkotykdw w Polsce na tle innych krajow UE
nie jest duza;

W przypadku uzywania narkotykéw w populacji generalnej najbardziej popularna jest
marihuana i haszysz. Wyniki badan populacyjnych z lat 2018 i 2019 wskazujg na

zmniejszenie skali uzywania przetworow konopi indyjskich:

2 ). Sierostawski ,Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolna. Raport z ogélnopolskich badar
ankietowych zrealizowanych w 2019 r., Warszawa 2020



Wsrod osob podejmujacych leczenie z powodu narkotykow po raz pierwszy w Zyciu.,
40% zgtasza marihuang jako podstawowy narkotyk. Wynikaé to moze z faktu, iz érednia
zawarto$¢ THC w marihuanie wynosi 10%. co oznacza iz jest ona zdecydowanie
silniejsza niz byla 10 lat temu. Podobne trendy mozna zaobserwowaé w Europie, gdzie
zawartos¢ THC w marihuanie w ciggu 10 lat wzrosta prawie dwukrotnie:

Liczba problemowych uzytkownikéw narkotykéw pozostaje na statym poziomie i jest
jednym z nizszych wskaznikéw na 100 tysiecy mieszkaficow w Europie. Polska ma
rowniez niskie wskazniki zgonéw z powodu narkotykow, zakazen HIV z powodu
uzywania narkotykéw w iniekcjach;

Wsrod osob zglaszajacych si¢ do leczenia najczestszym powodem zgloszen (po
marihuanie) sg narkotyki z grupy amfetamin (36%). Prawie co dziesigta osoba zglasza
si¢ z powodu metamfetaminy;

W ostatnich latach obserwuje si¢ spadek liczby nowych substancji psychoaktywnych
(NSP) analizowanych w laboratoriach, co moze $wiadczyé o pewnej stabilizacji
w rozwoju tego rynku. Istnieje kilka substancji zdecydowanie dominujacych na rynku
w kazdym roku. Niektore z nich znikaja z niego w wyniku zmian prawnych. Generalnie,
najpopularniejsza grupg substancji stanowig syntetyczne katynony;

Niepokojacg tendencjg jest obecnos¢ na rynku syntetycznych opioidéw oraz nowych
benzodiazepin, cho¢ odnotowano lekka tendencje spadkowa w 2019 r;

Dane z 2020 r. dotyczace zatru¢ z powodu NSP pokazuja wyrazny spadek ich liczby. Nie
nalezy jednak przypuszczaé, ze zjawisko to uda sie zupetnie wyeliminowac;

Pandemia COVID-19, szczegolnie na poczatku 2020 r. miata duzy wplyw na system
pomocy osobom uzaleznionym od narkotykéw w Polsce. Najbardziej ograniczone
zostato na poczatku dziatanie placéwek stacjonarnych i dziennych, a takze dostepnos¢
leczenia ambulatoryjnego. W efekcie pandemii placowki lecznicze. gtéwnie poradnie,
musialy zmieni¢ sposob swojej pracy na tryb zdalny z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych. W pierwszej potowie 2020 r. placowki lecznicze w duzym stopniu
wstrzymatly przyjmowanie nowych pacjentow;

Pandemia COVID-19 w najmniejszym stopniu dotkne¢la leczenie substytucyjne.
Programy leczenia substytucyjnego zaczely wydawaé lek na dhuzsze okresy:

Dzialania dotyczace redukeji szkéd réwniez ulegly ograniczeniu wskutek sytuaciji
epidemicznej. Programy te rozwinely nowe formy pomocy np. dystrybucja jedzenia,

sprzetu ochronnego;



o Analiza dotyczgca sytuacji na rynku narkotykowym w pierwszych miesigcach pandemii
nie wykazala, ze nastapit spadek w dostgpnosci do narkotykdw na poziomie calego kraju.
Wystepowaly lokalne ograniczenia np. trudnosci w zakupie syntetycznych katynonow,
jednak ceny narkotykéw nie ulegly zmianie. Wzrosta prawdopodobnie rola Internetu jako
zrodla zaopatrzenia w narkotyki;

e 83% placowek zbadanych przez KBPN w pierwszej potowie 2020 r. wprowadzito zdalne
ustugi w obszarze leczenia uzaleznienia od narkotykow lub redukeji szkod (np. przez
telefon, wideo rozmowy, dostep online). W efekcie system leczenia moze zostaé

uzupetniony o nowe formy pracy z klientem rozszerzajace oferte placéwek leczniczych.

1. Rynek alkoholowy w gminie Osie.

W my$l zasad wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w gminie Osie
zastosowanie majg nastgpujace przepisy prawa miejscowego:

1. Uchwata Rady Gminy Nr XXVII1/214/18 z dnia 05.04.2018 r. w sprawie zasad usytuowania
na terenie gminy Osie miejsc sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych.

2. Uchwala Rady Gminy Nr XXVI1I1/213/18 z dnia 05.04.2018 r. w sprawie maksymalnej liczby

zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy Osie.

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych ustalona przez Rade Gminy Osie.

Wyszczegdlnienie

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, w tym: 115
a) do spozycia poza miejscem sprzedazy:
- napoje alkoholowe zawierajgce do 4,5% 30
alkoholu 1 piwo
- napoje alkoholowe zawierajace pow. 4,5% do 22
18% (z wyjatkiem piwa)
- napoje alkoholowe zawierajace pow. 18% 16
b) do spozycia w miejscu sprzedazy:
- napoje alkoholowe zawierajace do 4,5% 25
alkoholu i piwo
- napoje alkoholowe zawierajgce pow. 4,5% do 2

18% (z wyjatkiem piwa)

- napoje alkoholowe zawierajace pow. 18% 10




Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych funkcjonujacych na terenie Gminy

Osie
Wyszczegdlnienie 2019 2020 2021
Ogélna liczba punktéow sprzedazy napojow alkoholowych 37 37 36
przeznaczonych do spozycia:

- w miejscu sprzedazy: 19 19 20
- poza miejscem sprzedazy 18 18 16
Ogolna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych: 75 78 77
- W miejscu sprzedazy 31 34 35
w tym zawartos¢ alkoholu: 19 20 20
- do 4,5% oraz piwo 8 11 10
- pow. 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) 4 3 5

-pow. 18 %
- poza miejscem sprzedazy 43 44 42
w tym zawartos¢ alkoholu: 17 17 15
- do 4,5% oraz piwo 15 16 15
- pow. 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) 11 11 12

-pow. 18 %

2. Poradnictwo i terapia.

Od 1 marca 2015 r. w Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej zostal zatrudniony psycholog,
ktéry swiadczy ustugi w zakresie poradnictwa psychologicznego dla m. in. 0s6b uzaleznionych
od alkoholu i wspétuzaleznionych. Ponadto zgodnie z zawarta umowg w kazdy wtorek miesigca

w Punkcie Konsultacyjnym pelni dyzury terapeuta uzaleznien.

Liczba o0séb, ktorym udzielono pomocy

Rodzaj $wiadczen Rok
2019 2020 2021
1. 0s. L. l. os 1. l. os 1.
swiadczen Swiadczen $wiadczen

Poradnictwo psychologiczne 11 56 6 35 7 41
indywidualne
Terapia uzaleznionych i 13 96 9 g 11 81
wspotuzaleznionych od alkoholu
Rozmowy motywujace do 16 - 7 - 11 -
podjecia leczenia odwykowego




W 2021 roku udzielono 41 indywidualnych porad psychologicznych dla 7 osdb w tym udzielono
14 teleporad. Terapeuta uzaleznien udzielil 81 porad 11 osobom w tym 21 teleporad.
Mozliwos¢ skorzystania z teleporady zostala udostgpniona z uwagi na wprowadzony stan
epidemii spowodowany wirusem COVID-19. ktéry uniemozliwial bezposrednie spotkanie
z terapeuta. Ponadto czlonkowie GKRPA oraz terapeuta uzaleznien w sumie, przeprowadzili
z 11 osobami uzaleznionymi, rozmowy motywujace do podjecia leczenia odwykowego.

Jak wynika z danych zawartych w tabeli poradnictwo psychologiczne oraz terapeutyczne
w zakresie leczenia uzaleznienia od alkoholu cieszy si¢ zainteresowaniem mieszkancow Gminy,

jednoczesnie wskazuje na konieczno$¢ kontynuowania podjetych dziatan.

3. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej realizuje zadania wynikajace z ustawy z dnia 12 marca
2004 r o pomocy spolecznej. Celem dzialalnosci GOPS jest wspieranie osob i rodzin
zamieszkatych na terenie gminy Osie. Pomoc spofeczna jest instytucjg polityki spotecznej
panstwa, majaca na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzenie trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych nie sg3 w stanie pokonaé, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby
i mozliwosci. Pomocy spotecznej udziela si¢ rodzinom o niskim dochodzie, jak rowniez, gdy
wystepuja okolicznosci, o ktérych mowi ustawa o pomocy spolecznej. W czesci rodzin
korzystajacych z pomocy GOPS wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu. Zadaniem
pomocy spolecznej jest wspieranie osob i rodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia

niezbednych potrzeb i umozliwienia zycia w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka.

Rodziny korzystajace z pomocy GOPS

Rok

R e e T 2019 2020 2021
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej 224 130 126
GOPS.
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej 16 12 12
GOPS. ktore zostaly objgte ta pomocg w zwiazku z
wystepowaniem m. in. alkoholizmu w rodzinie.
Warto$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na 91 824 | 86577 108 566
pomoc osobom/ rodzinom z problemem alkoholowym.
Liczba rodzin z problemem alkoholowym, ktérym 18 20 19
udzielono wsparcia w postaci pracy socjalnej.
Liczba rodzin z problemem alkoholowym, objetych 4 4 4
wsparciem asystenta rodziny.

10



Na przestrzeni ostatnich lat mozemy zaobserwowa¢ spadek liczby korzystajacych ze $wiadezen
finansowych z pomocy spotecznej. Na tym samym poziomie utrzymuje si¢ jednak liczba rodzin
korzystajagcych z pomocy Osrodka, ktore sa objete ta pomocg z powodu uzaleznienia lub
naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z czlonkow rodziny. Z racji zmniejszenia
liczby 0s6b korzystajgcych z pomocy finansowej. rodzinom z problemem alkoholowym udziela
si¢ wsparcia w postaci pracy socjalnej oraz asystenta rodziny. Aktualnie znaczacym wsparciem
finansowym dla rodzin jest Swiadczenie wychowaweze 500+ oraz 300+. Od roku 2020, z uwagi
na wykorzystywanie srodkéw 500+ niezgodnie z przeznaczeniem, jednej rodzinie zamieniono

Swiadczenie pieni¢zne na talony zywnosciowe.

4. Profilaktvka _przeciwalkoholowa, zapobiegajgca  narkomanii  oraz  uzaleznieniom

behawioralnym dzieci i mlodziezv.

W ramach prowadzonej profilaktyki dzieciom i mlodziezy oferuje si¢ zajecia opiekuficzo-
wychowawcze w $wietlicach, warsztaty w szkotach, udziat w wycieczkach, potkoloniach letnich,
spektaklach, imprezach plenerowych takich jak np. Dzien Dziecka, Mikotajki. Wszystkie te
zajgcia  zawierajg elementy profilaktyki przeciwalkoholowej i zapobieganiu narkomanii oraz
innym uzaleznieniom np. od telefonu, Internetu, wyrobow tytoniowych. Zachecaja do zdrowego
trybu zycia oraz aktywnego spgdzania wolnego czasu bez uzywek. W organizowanych zajeciach,
w mijajagcym roku uczestniczylo ok. 120 dzieci w tym dzieci z rodzin gdzie wystepuje problem
alkoholizmu. Duze zainteresowanie oferowanymi zajgciami wéréd dzieci i mlodziezy wskazuje
na koniecznos$¢ kontynuowania podjetych dziatan a takze wzbogacenia dotychczasowych form
0 nowe propozycje spedzania czasu wolnego.

Z uwagi na panujgey stan epidemii COVID-19, ktéry wymogt na nas zachowanie dystansu
spolecznego oraz zastosowania si¢ do wprowadzonych obostrzen, zmianie ulegta realizacja
niektorych przedsigwzigé. Cz¢s¢ zajec dla dzieci i mlodziezy odbywata sie w sposédb zdalny, przy
pomocy laczy internetowych. Nie mnicj jednak nalezy uzna¢, ze majac na uwadze trudny czas
w jakim przyszlo nam realizowa¢ zadania GPPiRPA w roku 2021, dziatania te zostaly

w wiekszosci zrealizowane.

5. Gminna Komisju Rozwigzywania Problemow Alkoholowyeh

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Osiu liczy o$miu czlonkow.
W jej sklad wehodzg przedstawiciele: GOPS- u, Urzedu Gminy. O$wiaty, Policji.
Do zadan Komisji nalezy przede wszystkim opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na

sprzedaz napojow alkoholowych oraz rozpatrywanie wnioskow o skierowanie na leczenie
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odwykowe o0sob uzaleznionych. Komisja w Osiu zajmuje si¢ réwniez szeroko pojeta
profilaktyka, ktdra polega m.in. na wspdlpracy ze szkotami w zakresie prowadzenia dziatan
profilaktycznych skierowanych do uczniow, nauczycieli oraz rodzicow. Komisja wspotpracuje
rowniez z podmiotami zewnetrznymi. ktore oferuja dziatania o profilaktyce antyalkoholowej
i antynarkotykowej a takze na temat zdrowego odzywiania oraz aktywnego spedzania wolnego
czasu. Do zadan Komisji nalezy rowniez m.in. prowadzenie punktu konsultacyjnego, udzielanie
informacji o dostgpnych miejscach pomocy osobom uzaleznionym, prowadzenie rozmow
motywujacych do zaprzestania naduzywania alkoholu, kontrola punktéow sprzedazy napojoéw
alkoholowych oraz zakup 1 dystrybucja materiatéw profilaktycznych.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
Ilos¢ wnioskow zgloszonych do Komisji o zastosowanie leczenia odwykowego

Rok
2019 2020 2021
[los¢ wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego. 1 3 6
Ilo$¢ umorzonych wnioskow o zastosowanie leczenia - - 3
odwykowego.
Ilo$¢ wnioskow ztozonych do Sadu, o skierowanie na 0 0 3
przymusowe leczenie.

Z przedstawionych danych wynika, iz w latach 2020 i 2021 zwigkszeniu ulegla liczba zgloszen
o zastosowanie leczenia odwykowego.

Whnioski w sprawie leczenia w wigkszosci sg skladane przez rodziny nawigzujgce bezposredni
kontakt z cztonkami Komisji alkoholowej lub w formie pisemnej. Mozna przypuszczaé, ze jest
to spowodowane zaangazowaniem rodzin w poszukiwanie skutecznej pomocy, zmniejszeniem
wstydu w sytuacji wystepowania choroby alkoholowej. W sytuacji kiedy osoba uznana za
uzalezniong od alkoholu, ktéra zgodnie z opinig bieglych powinna poddaé sie leczeniu
odwykowemu lecz tego nie robi, wobec takiej osoby Komisja moze wystapi¢ z wnioskiem do
Sadu, o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe. W 2021 r. komisja zlozyla 3 takie
wnioski do Sadu.

Wplyw na realizacje procedury zobowigzania do leczenia odwykowego wobec 0sdb zgtaszanych
maja rozne czynniki warunkujgce zawieszanie, badZz umarzanie wnioskow o zastosowanie
leczenia.

Do gléwnych powoddéw zawieszenia badZz umorzenia wnioskéw zalicza sie: prosba rodziny

o wstrzymanie badz wycofanie wniosku. pozytywna zmiana zachowan osoby zgloszonej
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Inne dzialania podejmowane przez GKRPA

Rok
2019 2020 2021
[los¢ opinii wydanych przez biegltych 0 0 1
llos¢ przeprowadzonych rozméw motywujacych do 16 18 6
podjecia leczenia
Ilo$¢ opinii wydanych w sprawie lokalizacji punktow 26 29 L7
sprzedazy alkoholu.

W 2021 r. komisja zwrécita sie do biegtych sagdowych z 4 wnioskami o przeprowadzenie badan
w zakresie uzaleznienia od alkoholu, w zwigzku z powyzszym tylko 1 osoba zglosita sie na
dobrowolne badanie wobec czego biegli wydali tylko 1 opinie w zakresie uzaleznienia od
alkoholu. Zmalata natomiast liczba przeprowadzonych rozméw motywujgcych do podjecia
leczenia odwykowego.

W przypadku opinii w sprawie lokalizacji punktdéw sprzedazy napojow alkoholowych, mozemy

zauwazy¢, ze ich liczba w roku 2021 ulegta zmniejszeniu w poréwnaniu do roku 2020.

Whioski:
Na podstawie powyzszego materiatu formutuje si¢ nastepujace wnioski dotyczace profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom:
1. Kontynuowa¢ poradnictwo psychologiczne dla oséb w kryzysie oraz poradnictwo
terapeutyczne w zakresie motywowania do podjecia leczenia odwykowego.
2. Przeprowadzac cyklicznie szkolenia dla sprzedawcdw napojow alkoholowych, nt. stosowania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ze szczegélnym
uwzglednieniem metod i sposobéw odmowy sprzedazy alkoholu w przypadkach zakazanych
przepisami prawa. Egzekwowanie zapisow prawnych dotyczacych handlu napojéw
alkoholowych (m.in. sprzedazy alkoholu osobom nieletnim).
3. Kontynuowa¢ zaj¢cia opiekunczo- wychowawcze z elementami profilaktyki, realizowane dla
dzieci i mlodziezy, promujace alternatywne i wolne od uzaleznief formy spedzania wolnego
czasu, promujgce zdrowe odzywianie uwzgledniajac wzbogacenie i/lub poszerzenie
dotychczasowej oferty. Dzialania profilaktyczne. aby mogly by¢ skuteczne musza byé
dlugofalowe, powtarzalne, adekwatne dla danej grupy odbiorcéw i prowadzone przez

odpowiednio do tego przygotowane osoby.
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4. Aktywowaé warsztaty pfoﬁlaktyczne dla ucznidow mtodszych klas szkoty podstawowej. ktore
ukierunkowane beda na uswiadamianie dzieciom zagrozenia oraz wyjasnienie w przystepny
sposob zlozonos¢ zjawiska. Natomiast dla uczniow starszych klas szkoly podstawowe] warsztaty
profilaktyczne poruszajace temat szkodliwosci alkoholu oraz jego wplywu na doroste zycie
mtodego czlowieka.

5. Kontynuowa¢ dzialania prewencyjne skierowane do dzieci, mlodziezy oraz os6b dorostych-

mieszkancow gminy Osie przy wspdlpracy z réznymi instytucjami np. z Policja.

Rozdzial 11

REALIZATORZY ZADAN ZAPLANOWANYCH W GMINNYM PROGRAMIE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
NARKOMANII oraz UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH w GMINIE OSIE

Rozwiazywanie problemdw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych
wymaga wspoldziatania Gminy z szeregiem instytucji. W gminie Osie rozwigzywaniem tych
problemdw zajmujg sig¢:
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
2. Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

. Szkoty podstawowe

. Swietlice wiejskie

. Pedagog/psycholog szkolny

. Gminna Przychodnia w Osiu

3
4
5
6. Punkt konsultacyjny w Osiu
7
8. Posterunek Policji w Osiu

9

. Gminny Zespdt Interdyscyplinarny

10. Terapeuta uzaleznien
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Rozdzial 111

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII oraz UZALEZNIEN
BEHAWIORALNYCH w GMINIE OSIE

1. Zwigkszenie dost¢pno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b dotknietych
alkoholizmem, narkomania oraz uzaleznieniami behawioralnymi.

1.1. Prowadzenie Punktu konsultacyjnego dla 0osob uzaleznionych i ich rodzin.

1.2, Prowadzenie poradnictwa psychologicznego 1 psychospotecznego dla  osob
wspotuzaleznionych.

1.3. Prowadzenie poradnictwa rodzinnego dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin, os6b dotknietych
przemocg w rodzinie oraz 0sob w kryzysie.

1.4. Wspolpraca z poradnig odwykowa w celu pomocy przy realizacji zadan programowych,
a takze finansowanie dyzuréw terapeutycznych dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin oraz
upowszechnianie materialow edukacyjnych.

1.5. Kierowanie osob realizujgcych zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Narkomanii oraz Uzaleznien Behawioralnych na szkolenia,
dofinansowanie szkolen z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
narkomanii, uzaleznienn behawioralnych oraz udzialu w konferencjach, sympozjach i innych
formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz
uzaleznionych i ich rodzin oraz tworzacych i realizujgcych profesjonalne programy zdrowotne
1 profilaktyczne.

1.6. Organizowanie i finansowanie szkolen, kursow, warsztatow, prelekcji, konferencji,
wykladow 1 innych form doksztalcania i podnoszenia kwalifikacji, adresowanych
w szczegblnosci do os6b dzialajagcych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, narkomanii, przemocy, uzaleznien behawioralnych czy innych zachowan
ryzykownych.

1.7. Oplacenie kosztéw powolania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu oraz optacenie thumacza jezyka migowego (w przypadku udzielania pomocy osobom
ghuchoniemym).

1.8. Ponoszenie kosztow sgdowych zwigzanych z oplaceniem wnioskéw w sprawie skierowania

na leczenie odwykowe.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii oraz inne
uzaleznienia, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegélno$ci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

2.1 Prowadzenie rozmoOw interwencyjno- motywacyjnych z osobami uzaleznionymi i ich
rodzinami.

2.2 Motywowanie osob uzaleznionych do podjecia terapii w placowkach leczenia uzaleznien.
2.3. Kierowanie osob do bieglych- specjalistow w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, celem
zdiagnozowania uzaleznienia.

2.4. Budowanie gminnego systemu wsparcia dla ofiar przemocy domowej, wspotpraca oraz
przeplyw informacji pomig¢dzy instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ pomoca socjalna,
materialng, medyczna, prawng i psychologiczng;

2.5. Wspieranie dziatan zgodnych z procedurg interwencji wobec przemocy domowej, pod nazwa
.Niebieska Karta™; przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy krzywdzonym
uczniom rowniez z zakresu problemow dzieci i miodziezy w cyberprzestrzeni.

2.6. Finansowanie Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ..Niebieska
Linia”

2.7. Finansowanie Gminnego Punktu Konsultacyjnego.

2.8. Finansowanie Poradnictwa Rodzinnego dla rodzin w kryzysie.

2.9. Integracja lokalnego spoteczenstwa, w tym integracja rodzin, w szczegolnosci tych rodzin,
w ktorych wystepuje problem alkoholowy, narkomanii lub inne zachowania ryzykowne,
dziatania realizowane poprzez m.in. wlgczanie mieszkancow gminy w realizacje¢ ogdlnopolskich
kampanii [ub innych dziatan promujacych zycie wolne od natogow.

2.10. Wspieranie modelu funkcjonowania prawidlowej postawy w rodzinie z problemami
uzaleznienia.

2.11. Wspolpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy osobom dotknietym alkoholizmem,
narkomanig. uzaleznieniami behawioralnymi a w szczegdlnosci ofiarom przemocy domowej-
koordynowanie dzialan poprzez wspélprace z Policja, Sadem Rejonowym, Prokuratura
Rejonowa, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Zespolem Kuratorow Sadowych,
przedstawicielami ochrony zdrowia, szkolami, organizacjami pozarzadowymi i osobami
fizycznymi.

2.12. Wspolpraca z podmiotami tworzacymi system pomocy dla 0sdb bedgcych w stanie

nietrzezwym- wspotfinansowanie Swiadczonej opieki medycznej. prawnej i profilaktycznej.
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3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii oraz innym
uzaleznieniom w szczegélnosci dla dzieci, mlodziezy i rodzin.

3.1. Udzial w ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
1 rozwigzywania problemdéw alkoholowych, narkomanii oraz innych uzaleznien.

3.2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej i edukacyjnej n/t szkodliwosci
palenia tytoniu i ksztalttowanie postaw asertywnych wobec tego zjawiska.

3.3. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do dzieci,
milodziezy, rodzicow na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych we wspotpracy m.in. z Komenda Policji w Swieciu, szkotami.

3.4. Dofinansowanie prowadzenia pozalekcyjnych zajeé rozwijajacych zainteresowania
z obowigzkowym programem profilaktycznym ukierunkowanym na profilaktyke oraz wiaczenie
dzieci i mlodziezy z grup ryzyka do pozytywnej grupy réwiesniczej.

3.5. Realizacja zaj¢¢ opiekunczo- wychowawczych w $wietlicach wiejskich, $wietlicach
szkolnych. Uczestnikami zaje¢ sg dzieci i miodziez, zajgcia ukierunkowane na organizacje
alternatywnych form spedzania wolnego czasu, zmniejszajace ryzyko kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi. Zajecia uzupemione o tematyk¢ profilaktyki antyalkoholowe;,
antynarkotykowej oraz uzalezniefi behawioralnych. Na czas wystgpienia stanu
epidemiologicznego mozliwe jest prowadzenie zaj¢¢ w formie zdalnej lub hybrydowe;.

3.6. Organizowanie i finansowanie potkolonii Iub kolonii letniej, wypoczynku zimowego
feryjnego, obozéw- dzialania skierowane w szczegolnosci do dzieci i miodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym, narkotykowym, dotknigtych innymi uzaleznieniami, rodzin
zagrozonych wykluczeniem spolecznym, rodzin nie radzacych sobie wychowawczo. rodzin
w ktérych wystepuje przemoc, czy inne zachowania ryzykowne. Na czas wystapienia stanu
epidemiologicznego mozliwe jest prowadzenie zaje¢ w formie zdalnej lub hybrydowe;.

3.7. Realizacja programéw profilaktycznych rekomendowanych przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom dla dzieci i mtodziezy z terenu Gminy Osie.

3.7.1. Dostarczanie do szkot materialow informacyjno- edukacyjnych lub zakup przez szkoty
tych materialow w ramach srodkow przeznaczonych na profilaktyke uzaleznien.

3.8. Wspieranie edukacji osob pracujgcych zawodowo w systemie rozwigzywania problemdw
alkoholowych. narkomanii oraz innych uzaleznied. poprzez prenumerate lub zakup
specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji, materialdw multimedialnych.

3.9. Dofinansowanie réznych form artystycznych propagujgcych zdrowy, trzezwy styl zycia
(m.in. spektakle, koncerty, seanse filmowe, konkursy).
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3.10. Monitorowanie skali problemoéw alkoholowych, narkotykowych i innych uzaleznien
w $rodowisku lokalnym poprzez prowadzenie badan i sondazy, tworzenie lokalnych diagnoz
ekspertyz (samodzielnie lub zlecajac je profesjonalnym instytucjom), a takze ewaluacja
prowadzonych dziatan profilaktycznych.

3.11. Opracowanie materialéw informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy na terenie
gminy oraz regionu.

3.12. Opracowywanie, wydawanie, zlecanie druku oraz zakup broszur, biuletyndw, ulotek
i innych form stuzacych oddziatywaniom profilaktycznym.

3.13. Organizowanie w szkotach konkursow dla dzieci 1 mlodziezy na tematy zwigzane
z profilaktyka przeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym.

3.14. Rozpowszechnianie informacji o dziatalnosci GKRPA np. poprzez strong internetows.

4. Wspomaganie dzialalnoS§ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.
4.1. Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich, grup samopomocowych, zrzeszajacych
osoby uzaleznione od alkoholu. narkotykéw, uzaleznien behawioralnych i ich rodziny poprzez
dofinansowanie  dziatan  podtrzymujacych  proces  terapii  0sob  uzaleznionych
i wspotuzaleznionych.

4.2. Wspolpraca i wspieranie inicjatyw organizacji pozarzadowych i jednostek dziatajacych na
rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

4.3. Wspolpraca z Policja w celu prowadzenia wspdlnych dziatan profilaktycznych.

5. Udzielanie pomocy osobom dotkni¢tym problemami alkoholizmu, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych przez GKRPA

W sklad GKRPA wchodza osoby posiadajace wymagane przeszkolenie w zakresie podstawowe;j
wiedzy na temat problematyki alkoholowej i narkotykowej, uzaleznien behawioralnych, zgodnie
z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

Do zadan GKRPA zgodnie z zapisami w/w ustawy nalezy:

a) motywowanie osoby uzaleznione] do podj¢cia leczenia

b) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu, narkotykéw oraz innych uzaleznien obowiazku poddania si¢ leczeniu

w zakltadzie lecznictwa odwykowego

¢) udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe. narkomanii oraz inne
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uzaleznienia, pomocy psychospolecznej i prawnej. w tym podejmowanie procedur
interwencyjnych na rzecz dobra matoletnich dzieci z rodzin, w ktérych wystepuja uzaleznienia.
d) prowadzenie ewidencji osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych

¢) prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu problem6w alkoholowych,
narkomanii oraz innych uzaleznien, w tym zakup materialow edukacyjnych na potrzeby promoc;ji
zdrowia i profilaktyki (ulotek, broszur, plakatow itp.)

f) wspolpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz innych uzaleznien.

g) wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy w Osiu
w sprawie ustalenia dla terenu gminy liczby punktéw sprzedazy napojow zawierajgcych powyzej
4.5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak
i w miejscu sprzedazy zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

h) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia ( zgodnie
z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi)

i) inicjowanie w S$rodowisku lokalnym dziatan stuzacych profilaktyce i rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

j) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczacych zasad promocji
i reklamy oraz sprzedazy i podawania napojow alkoholowych okre§lonych wart. 13! i 15 ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

WSKAZNIKI DO OSIAGNIECIA W RAMACH PROWADZONYCH ZADAN

Cel szczegolowy | Zadanie Wskazniki osiggniecia celu | Termin
1 Zwigkszenie 1. Prowadzenie punktu * liczba 0sdb 2022-2025
konsultacyjnego. * liczba udzielonych porad

dostepnosci pomocy
2. Wspieranie Poradni Leczenia | * wysokos¢ srodkow finansowych
Uzaleznien w Swieciu, m.in.
rehabilitacyjnej dla | poprzez zakup materialow

terapeutyczneyj i

osob dotknigtych edukacyjnych.
alkoholizmem, 3. Organizowanie i * liczba oséb
. ie szkolen, kursow, * i i
narkomanig oraz ﬁnansowﬁame s7]\0’len, ursow, liczba szkolen
warsztatow dla oséb
uzaleinieniami dzialajacych w obszarze
; . i znien.
behawioralnymii, profilaktyki uzaleznie
4. Przyjmowanie i * liczba 0s6b
rozpatrywanie przez GKRPA * liczba wnioskow

zawiadomien, wnioskow wobec
os6b uzaleznionych od alkoholu
lub wobec, ktérych istnieje
podejrzenie naduzywania
alkoholu.
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5. Pokrywanie kosztow wydania
opinii przez biegtych sadowych
w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

6. Kierowanie wnioskow do
Sadu w celu orzeczenia
zastosowania wobec osoby
uzaleznionej obowiazku
poddania sie leczeniu
odwykowemu oraz pokrywanie
kosztow optaty sadowej.

* liczba sporzadzonych opinii

* liczba wnioskéw ztozonych do
Sadu
* koszt optat sadowych

II. Udzielanie
rodzinom, w ktérych
wystepujg problemy
alkoholowe,
narkomanii oraz
inne uzaleinienia,
pomocy
psychospolecznej i
prawnej, a w
szezegdlnosci
ochrony pried

przemocq w rodzinie.

1. Prowadzenie dla
mieszkaficow gminy Osie
nieodptatnych porad
psychologicznych z zakresu
rozwiazywania problemow
alkoholowych, narkomanii,
uzaleznien behawioralnych oraz
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.

2. Prowadzenie poradnictwa w
ramach ogdlnopolskiego
telefonu zaufania.

- ,Ogodlnopolskie Pogotowie dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie
Niebieska Linia”

- Ogdlnopolski Telefon
Zaufania ..Narkomania”

- Ogolnopolski Telefon
Zaufania ,.Uzaleznienia
Behawioralne™

2. Wspieranie dzialalnosci
Zespotu Interdyscyplinarnego
dziafajgcego przy Gminnym
Osrodku Pomocy Spofecznej w
Osiu

3. Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej z zakresu
przeciwdzialania przemocy
skierowanej do dzieci i
miodziezy poprzez zakup i
dystrybucje materiatow
edukacyjnych.

4. Udziat w ogélnopolskich
kampaniach promujacych
zdrowy tryb zycia wolny od
nalogdw.

4, Motywowanie 0séb
uzaleznionych do podjgcia
dobrowolnego leczenia
odwykowego.

* liczba osob
* liczba udzielonych porad

* wysokosé Srodkow finansowych

* liczba posiedzen Zespotu/Grupy
Roboczej

* liczba zakupionych pakietow
materiatéw
* liczba 0sob

* Liczba kampanii

* liczba os6b

2022-2025
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1. Prowadzenie
profilaktycznej
dziatalnosci
informacyjnej i
edukacyjnej w
zakresie
rozwigzywania
problemow
alkoholowych oraz
przeciwdziatania
narkomanii oraz
innym uzaleinieniom
w szezegdlnosci dia
dziect, mlodziezy i

rodzin,

1. Wspieranie biezacej
dziatalnodci $wietlic
opiekuficzo- wychowawczych
dla dzieci i mtodziezy
pochodzacych z rodzin
dysfunkcyjnych
zlokalizowanych na terenie
gminy Osie.

2. Wspieranie placowek
oswiatowych w realizacji
szkolnych programoéw
profilaktycznych adresowanych
do ucznidw, z mozliwoscia
zakupu niezbednych materiatow
do organizacji zaje¢ i spotkan
oraz zakupu warsztatow i
spektakli z zakresu profilaktyki
uzaleznien dla dzieci i
miodziezy.

3. Wspieranie organizacji
wypoczynku letniego/
ZIMOWEeZO Z programem
profilaktycznym dla dzieci i
mlodziezy z gminy Osie
pochodzacych z rodzin
dysfunkcyjnych lub
niepemosprawnych lub
osiagajacych wysokie wyniki w
nauce lub dziatajacych jako
wolontariusze.

4. Organizacja dla dzieci i
miodziezy pozalekcyjnych zajec
z elementami profilaktyki jako
alternatywne formy spedzania
wolnego czasu.

5. Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej n/t szkodliwosci
palenia tytoniu i ksztaltowanie
postaw asertywnych wobec tego
zjawiska.

* liczba $wietlic
* liczba dzieci

* liczba placowek o$wiatowych

* wysokos¢ srodkow finansowych
* liczba spektakli/warsztatow/
spotkan

* liczba uczniow

* Liczba dzieci
* wysokos¢ srodkéw finansowych

* Liczba dzieci
* wysokos¢ srodkow finansowych

* liczba materiatow
* liczba 0s6b

IV. Wspomaganie
dziatalnosci
instytucji,
stowarzyszert i 0s0b
Sizyeznyeh stuiqeef
rozwigzywaniu
problemow
alkoholowych,
narkomanii oraz

uzaleinieri

1. Wspieranie dziatalnosci
srodowisk abstynenckich, grup
samopomocowych,
zrzeszajacych osoby
uzaleznione poprzez
dofinansowanie dzialan
podtrzymujacych proces terapii
0s6b uzaleznionych i
wspoluzaleznionych.

2. Wspomaganie dziatalnosci
organizacji pozarzadowych oraz
jednostek dzialajacych na rzecz
rozwiazywania problemdw
uzaleznien.

* liczba stowarzyszen
* wysoko$¢ srodkow finansowych

* liczba organizacji
* wysokos¢ srodkow finansowych

2022-2025
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behawioralnych.

V. Udzielanie

pomocy osebom

narkomanii orag
uzaleinier
behawioralnych
przez GKRPA

1. Prowadzenie dziatan
edukacyjnych skierowanych do
sprzedawcéw 1 whascicieli

dotknigtym sklepow oraz lokali, w ktorych
g prowadzi sie sprzedaz i
problemami . i
podawanie napojow
alkoholizmu, alkoholowych.

2. Podejmowanie interwencji w
zwiazku z naruszeniem
przepisdw okreslonych w art.
13'1art, 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i

* liczba dzialan

* liczba sprzedawcéw

* liczba interwencji

przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

3. Przeprowadzanie kontroli w * liczba kontroli
punktach sprzedazy napojéow
alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem
sprzedazy i w miejscu
sprzedazy.

Rozdzial IV

ZASADY FINANSOWANIA I WYNAGRADZANIA

1. Finansowanie Programu.
1. Program w catosci finansowany jest z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych w danym roku, przez sprzedawcéw napojow alkoholowych w gminie Osie.
2. Szczegdtowe wydatki zwigzane z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Narkomanii oraz Uzalezniefi Behawioralnych na 2022 rok okresla Zatacznik

nr 2 do Uchwaty.

3. Preliminarze wydatkow na lata 2023-2025 bedg aktualizowane zgodnie z przyjeta Uchwalg budzetowa
na dany rok.

2. Zasady wynagradzania Komisji:

1. Za prace w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 2022 roku,
przewodniczaca. sekretarz 1 czionkowie komisji, otrzymaja wynagrodzenie w wysokosci
proporcjonalnej] do najnizszego wynagrodzenia w kraju., obowiazujgcego w danym roku
kalendarzowym:

a) Przewodniczacy Komisji 10%

b) Sekretarz oraz Czlonkowie Komisji 8%

2. Za prace w Zespotach Problemowych przystluguje wynagrodzenie w wysokosci 6%
najnizszego wynagrodzenia w kraju, obowigzujacego w danym roku kalendarzowym.
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3. Zabrak uczestnictwa w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw.Alkoholowych
wynagrodzenie nie przystuguje.
4. Podstawe wyptaty wynagrodzen, o ktorych mowa w pkt. 1-2 stanowi lista obecnosci wraz z

protokolem z posiedzenia Komisji.

Rozdzial V

REALIZACJA PROGRAMU

1. Sposéb realizacji Programu.

1. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Narkomanii oraz Uzalezniei Behawioralnych w Gminie Osie na lata 2022-2025 jest Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Osiu.

2. Koordynatorem Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala sie

Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Osiu.
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Zalacznik nr 2 do uchwaly Nr XXVIII/226/22
Rady Gminy Osie z dnia 2 marca 2022 1,

Preliminarz wydatkow zwigzanych z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych, Narkomanii oraz Uzaleznien

Dzial Rozdzial §

851

85153
4210
4300
851
85154
4010

4040
4110
4120

4170

4210
4300
4410
4440

4700

4710

Behawioralnych na 2022 rok

Tresé

Ochrona zdrowia

Zwalczanie narkomanii
Zakup materialéw i wyposazenia

Zakup ustug pozostatych

Przeciwdzialanie alkoholizmowi

Wynagrodzenia osobowe
pracownikow

Dodatkowe wynagrodzenia roczne
Sktfadki na ubezpieczenia spoteczne

Sktadki na Fundusz Pracy

Wynagrodzenia bezosobowe:

- posiedzenia Komisji ds.
rozwigzywania problemow
alkoholowych;

- Punkt Konsultacyjny;

Swietlice wiejskie

Zakup materialdw i wyposazenia
Zakup ustug pozostatych
Podréze stuzbowe krajowe

Odpis na zaktadowy fundusz
$wiadczen socjalnych

Szkolenia pracownikow
niebedgcych czlonkami korpusu
shuzby cywilnej

Wptaty na PPK finansowane przez
podmiot zatrudniajgcy

Razem wydatki na realizacj¢ zadan:

Kwota w zl.

213.125,00

3.500,00
3.000,00
500,00

209.625,00
32.060,00

2.376,00
6.000,00
850,00

71.000,00

4.000,00
90.453,00
510,00
831,00

1.545,00

0,00

213.125,00

2o D/ dy Griny

—

e Al L H
r Boman Walkowski
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